Teilnahme
So kommen Sie zu Horizont

Es gibt zwei Wege:

1. Vermittlung Uber die Gruppe Soziales der
zustandigen Bezirkshauptmannschaft

2. Freier Zugang: Sie wenden sich direkt an uns
oder an unsere Kooperationspartner*innen

Sie kdnnen sich ganz einfach Uber
caritas-salzburg.at/horizont anmelden:
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Wir kontaktieren Sie zuverlassig zeitnah.
Teilnahmedauer

Die Begleitung dauert bis zu 12 Monate, bei Bedarf ist
eine Nachbetreuung moglich.
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Nahere Informationen zum Projekt I—I %—UZQDL

ein Projekt der Caritas
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Caritasverband der Erzditzese Salzburg
horizont@caritas-salzburg.at
caritas-salzburg.at/horizont

Telefonische Erreichbarkeit unter 05 1760 5111
Montag bis Donnerstag: 8:30 bis 16:00 Uhr
Freitag: 8:30 bis 12:30 Uhr
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Unsere Standorte

Zell am See ~

Seehofgasse 2, 5700 Zell am See
(Bushaltestelle Zell am See Bahnhof, Postplatz)

Bischofshofen

Pestalozzigasse 6, 5500 Bischofshofen
(Bushaltestelle Bischofshofen Volksschule,
Franz-Mohshammer-Platz)

Tamsweg
BahnhofstraBe 17, 5580 Tamsweg
(Bushaltestelle Tamsweg Postplatz, Bahnhof)

Frauen starken. Wege offnen.
Unterstitzung, die zu lhnen kommt.

Mobiles Case-Management fiir Frauen
im Pinzgau, Pongau und Lungau
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des Européischen Kofinangiert von der
Sozialfonds und des Landes Salzburg finanziert. Europiischen Union



Far wen ist Horizont?

Wir unterstutzen Frauen, die vor besonders groBen
personlichen und finanziellen Hirden stehen: ohne
lange Wege, individuell, persdnlich und l16sungsorientiert.

Das betrifft Frauen, die:

® wenig oder kein eigenes Einkommen haben

e vor groBen Herausforderungen stehen
(Betreuung, Gesundheit, Geldsorgen)

e Unterstltzung im Alltag, im Beruf oder fur den
Wiedereinstieg brauchen

e im Pinzgau, Pongau oder Lungau leben

Unser Auftrag

Wir begleiten Sie bis zu einem Jahr und richten uns nach
lhren Bedurfnissen. Wir schauen gemeinsam auf lhre
personliche Situation und entwickeln mit Ihnen Wege und
notige Schritte fur lhren Alltag, Ihre beruflichen Fragen
und lhre Zukunft.

Das erwartet Sie

Unser Angebot umfasst die Bereiche:

Alltag und Stabilitét

e Entlastung fur Familie und Alltag organisieren
e Unterstltzung aus Ihrem Umfeld aktivieren

(z. B. Beratungsstellen, Gemeinden, Einrichtungen)
e Formulare und Antrdge gemeinsam erledigen
e Vorbereitung auf wichtige Termine, zum Beispiel bei
Amtern, am Arbeitsplatz und im Bildungsbereich
Begleitung zu diesen Terminen
Starken und Ressourcen erkennen und nutzen
Unterstltzung bei Jobsuche und Bewerbungen

Gemeinschaft und Starkung

e Workshops und Infos, die im Alltag helfen

e Begegnungsraume, Frauenrunden, Veranstaltungen
in Inhrer Region, Besuche in Betrieben

e Community-Building: Austausch auf Augenhohe —
voneinander lernen, fUreinander da sein

Digital gut unterwegs

¢ Digitale Kompetenzen aufbauen
¢ Digitale Materialien wie Lernunterlagen, Videos,
Podcasts, kurze Zusammenfassungen, Tutorials

Wir unterstutzen Sie auf Ihrem Weg zu einem Leben,
das Sie selbst bestimmen — mit eigenem Einkommen
und passenden Schritten am Arbeitsmarkt, fir heute
und fur lhre Zukunft. Die Beratung findet bei Ihnen zu
Hause, online oder an einem unserer Standorte statt —
zuverlsslich, kostenlos und vertraulich.

Bei Bedarf bieten wir weitere Unterstiitzung an, wie:

e Kinderbetreuung wahrend der Workshops

e Fahrtkostenersatz fur die Workshopteilnahme

e Weitere therapeutische und psychologische
Angebote

lhr Ziel: Stabilitat, Perspektiven, Arbeit.
Unser Weg: personlich, flexibel, in lhrem Tempo.




